
Schaamte
Schuld

Onverschillig
Bedroefd

Angst
Verlangen (lust)

Boosheid
Trots

Moed
Neutraal

Bereid
Acceptatie

Betekenis
Liefde

Vreugde
Vrede

 

22. Angst/Bedroeft/Depressief/
Wanhoop/Machteloos

21. Onveilig/Schuld/Onwaardig
20. Jaloezie

19. Haat
18. Wraak

17. Boosheid
16 Ontmoedigen

15. Schuld geven
14. Zorgen

13. Twijfel
12. Teleurgesteld

11. Overdonderd
10. Frustratie/Irritatie/Ongeduld

9. Pessimistisch
8. Verveeld

7. Tevreden
6. Hoopvol

5. Optimistisch
4. Positief/ Verwachtend/Vertrouwend

3. Enthousiast/Gedreven/Geluk
2. Passie

1. Vreugde/Waarderen/Kracht/Vrij/Liefde

Veiligheid

Creatie

Kracht

Verbinding

Expressie

Inzicht

Wijsheid
Abraham - H

icks emotieschaal

Hawkins niveaus van bewustzijn

Energcentra

Emotieschalen
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